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Samantekt

Rannsokn var framkamd & bragdeiginleikum papriku sem annars vegar var rektud undir
LED lysingu og hins vegar papriku sem rektud var erlendis (undir hefdbundnum
l6mpum og/eda solarljosi). ZAtlunin var ad kanna hvort bragdmunur vari & peim og ef
svo veri hvor peirra patti betri &4 bragdid. Einnig var kannad hvor veari satari og hvor
peirra hefdi meira og betra eftirbragd. I 1jos koma ad meira en helmingur patttakenda
valdi islensku paprikuna sem raktud hafoi verid undir LED lysingunni hvad vardar 611

pau atridi sem spurt var um.

Markmid og adfero

[ rannsokn pessari var leitast eftir pvi ad f4 alit almennings 4 bragdgadum papriku sem
rektud hefur verid undir LED 16mpum i tilraunagrédurhiisi LBHI ad Reykjum, en
tilraunir med pessa raektun eru & vegum Visvaennar Orku ehf. LED stendur fyrir ,,Light
Emitting Diode” & ensku. Til samanburdar vid paprikuna sem raektud er undir LED
lysingunni var akvedid ad notast yrdi vio hollenska papriku enda mikid magn af henni
flutt inn & hverju ari.

Bord var sett upp fyrir framan Hagkaup i Smadralind, badar tegundirnar skornar i smaa
munnbita og hafdar hlid vid hlid 4 bokkum. Hvergi kom fram hver munurinn veri &
paprikunum eda hver veri framleidandinn. batttakendur voru bednir um ad smakka einn
bita af hvorri tegund og segja til um hvor peirra peim patti vera betri. Einnig voru peir
bednir um ad tilgreina hvor peirra peim peetti satari og hvor hefdi meira og betra
eftirbragd. Aldur og kyn patttakenda var einnig skrad nidur, en pad geeti hugsanlega
adstodad rannsakanda vid ad bera kennsl & hvada bragd hofoi til mismunandi aldurshopa

og eda annars hvors kynsins.

Framkvaemd

Rannsoknin for fram fyrir utan Hagkaup i Sméralind dagana 7. og 8. Juni 2010 fra kl.
15:30 til 18:30. Alls toku 103 manns patt i smokkuninni, 24 karlar og 79 konur.
batttakendur voru bednir um ad smakka badar paprikurnar (peir rédu sjalfir hvor var
smokkud 4 undan hinni), pvi neest voru peir bednir um ad gefa alit 4 bragdi. Rannsakandi
spurdi patttakendur spurninga og merkti vid hja sér. Fyrst voru peir spurdir hvor paprikan

peim petti betri, pvi nast hvor vari satari & bragdid og ad lokum hvor hefdi meira og



betra eftirbragd. Rannsakandi merkti einnig vid kyn og spurdi til aldurs. Gagnaséfnun
gekk vel en peir adilar sem attu leid fram hja bordinu voru spurdir hvort peir hefou dhuga
a a0 taka patt 1 smokkunarprofi og flestir adspurdra voru viljugir til pess. Reynt var ad
hafa spurningarnar einfaldar og stuttar svo ad sem flestir s&ju sér fert ad taka patt. Talid
er ad pad hafi skilad sér par sem margir voru viljugir til ad taka patt. Gengid var ut fra
pvi ad pydid veeri allir islendingar sem borda papriku. Notast var vid hentugleikaurtak,
einnig kallad pagindaurtak en um slikt urtak er ad reda pegar gagnasofnun & sér stad i
verslunarmidst6d. Markmidid var ad na minnst 80 svorum og pvi nadist pad par sem svor

voru alls 103.

Niourstoour

Eins og nefnt var hér ad ofan voru patttakendur 103 talsins. Hver spurning hafdi prja
svarmdguleika par sem haegt var ad velja islensku paprikuna rektada undir LED 16mpum
fra Vistvenni Orku ehf, annar mdguleikinn var hollenska paprikan og s& pridji var ef
patttakendum fannst paer bragdast eins. bar af leidandi eru heildarsvor fyrir hverja
spurningu i einhverjum tilvikum fleiri en 103, pvi badum paprikum var gefid stig ef

merkt var ad paer varu jafngddar, jafnsetar, eda med jafnmikid eftirbragd.

A mynd 1. ma sja hvert kynjahlutfall kénnunarinnar var. Eins og sj4 ma voru mun fleiri

konur sem toku patt.

Kynjahlutfall patttakenda

Karlar
23%

Konur
77%

Mynd 1.



Likt og sja md 4 mynd 2. voru 58% patttakenda (eda 63 manns) sem potti paprikan fra
Vistvenni Orku ehf betri, og 42% (eda 45 manns) sem fannst hollenska paprikan betri.
bessi spurning er i raun adalspurningin par sem folk var bedid um ad meta hvor peim

paetti betri 4 bragdid eda hvort peim fannst paer badar jafn gédar.

Skynjun patttakenda a heildarbragdi

Erlend paprika
42%

Paprika fra
Vistvaenni Orku
58%

Mynd 2.

A mynd 3. mé4 sja svor vid spurningu sem sneri ad sztu i paprikunum, en 65%
pattakenda (70 manns) poétti paprikan fra Vistvaenni Orku ehf satari og 35% (37 manns)

fannst s hollenska vera setari.

Skynjun patttakenda a saetu

Erlend paprika
35%

Paprika fra
Vistvaenni Orku
65%

Mynd 3.



A0 lokum var spurt hvor paprikan hefdi meira og betra eftirbragd og i 1j6s kom ad 62%
pattakenda (70 manns) voldu paprikuna frad Vistvenni Orku ehf en 38% (42 manns)
vOldu pa hollensku likt og sjda ma 4 mynd 4. Hér hafa um 10 manns sagt paer vera jafnar

hvao petta atridi varoar.

Skynjun patttakenda a eftirbragdi

Erlend paprika
38%

Paprika fréd
Vistvaenni Orku
62%

Mynd 4.

batttakendum var einnig skipt nidur i fjora hopa eftir aldri. Athygli vakti ad elsti
hopurinn, eda peir sem voru 4 aldrinum 56 — 82 ara likadi minnst vid paprikuna fra

Vistvaenni Orku ehf en yngsti hopurinn var hrifnastur af peirri papriku.

Hér ad nedan 4 myndum 5., 6., 7., og 8. ma sja pessa fjora aldurshopa og hvernig svor
peirra skiptust 4 milli erlendu paprikunnar og peirrar frad Vistvenni Orku ehf. Eftirfarandi
kokurit syna svor ur fyrstu spurningunni par sem spurt var hvor paprikan veri betri 4

bragdio.



Aldurshépur 9 til 20

Mynd 5.

Aldurshoépur 21-35

Mynd 6.




Aldurshoépur 36-55

Mynd 7.

Aldurshoépur 56-82

Mynd 8.




Alyktanir og umrzdur

P6 nokkud misremi er a4 kynjaskiptingu i rannsokninni par sem mikill meirihluti eda
77% batttakenda eru konur. Talid er p6 liklegt ad pessi hlutfoll endurspegli ad einhverju
leyti skiptingu milli kynja hvad matarinnkaup vardar og ma pvi @tla ad pessi
kynjaskipting endurspegli jafnframt kaupendur & papriku.

Flestir svarendur t6ludu um ad peim paetti paprikan fra Vistvenni Orku ehf vera mun
bragdmeiri en st erlenda, ad hin hefdi floknara og meira bragd og einhverjir nefndu ad
st erlenda veeri orlitid vatnskennd i samanburdi vid pa islensku. Eitthvad var p6 um ad
patttakendur fundu litinn mun 4 pessum tveimur paprikum. Liklegt er ad einhverjir
patttakendur séu vanir ad kaupa erlenda papriku og pvi h6fdi bragdid meira til peirra en 4
peirri islensku. Einnig hefur smekkur alltaf sitt ad segja og getur hann verid misjatn milli
manna. Einhverjir nefndu ad 6nnur paprikan veri betri i matargerd en hin i salat og pvi
ma &tla ad slikar skodanir hafi haft ahrif & svor pattakenda 1 pessari konnun.

Nidurstodur pessar syna ad rumlega helmingur patttakenda pykir paprikan fra Vistvaenni
Orku ehf betri en st erlenda. Af pessu ma tulka ad raektun undir LED [6mpunum skili
jafngoodri, ef ekki betri papriku en peirri sem er rektud undir hefdbundinni lysingu
og/eda sodlarljosi. Miklum meirihluta, eda 65% patttakenda potti su islenska mun seetari
en su erlenda en 4 medal bragdsérfredinga er satan talin vera mikill kostur hvad
bragdeinkenni vardar. Mikid og gott eftirbragd er einnig talid vera mjog jakveett en 62%
patttakenda potti st islenska hafa pann eiginleika fram yfir pa erlendu. Pear nidurstodur er
fengust ur pessum premur spurningum rannsoknarinnar eru pvi ansi jakvaedar gagnvart

paprikum sem raktadar hefa verid undir LED lysingunni.



